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VIRUS CLEANERVIRUS CLEANER*

RYCHLE
UVOLNÍ NOS

MECHANISMUS ÚČINKU: Po aplikaci na nosní sliznici 
vytváří přípravek Sinulan Forte Express odolný, os-
motický a nedráždivý ochranný film. Tento osmo-
ticky aktivní film přitahuje hypotonickou tekutinu 
nacházející se v  hlubších částech sliznice a způ-
sobuje odtok hypotonické tekutiny směrem ven. 
Tento mechanický účinek uvolňuje a odvádí nečis-
toty nacházející se v nosní dutině včetně volně se 
pohybujících proteinových molekul, virových částic 
a bakterií a uvolňuje průchodnost nosu. Osmotický 
tlak také pomáhá otevřít & čistit nosní dutiny, čímž 
se sníží tlak v dutinách a bolest. Film, který vytvoří 
přípravek Sinulan Forte Express, chrání nosní slizni-
ci před vysušením, podrážděním a vnějšími vlivy.  
Tento výlučně lokální, mechanický a okamžitý způ-
sob účinku funguje lokálně bez toho, aby došlo ke 
vstřebání do organismu, a pomáhá k dosažení rych-
lé úlevy. Klinické studie prokazují znatelné uvolnění 
ucpaného nosu a dalších příznaků rýmy a tím snižují 
potřebu léčby antibiotiky.

NÁVOD K POUŽITÍ: 
Pouze k lokálnímu použití.
1. �Před použitím přípravku si řádně vyčistěte nos.
2. Protřepejte lahvičku.
3. Odstraňte ochranný kryt.
4. �Jednou nebo dvakrát stiskněte sprej, dokud  

se neobjeví jemná mlha přípravku.
5. �Zasuňte trysku do nosní dírky a stříkněte přípravek 

stlačením spreje. Aplikujte 2–3 střiky  
do každé dírky.

6. �Po každém použití nasaďte na lahvičku ochranný 
kryt.

V případě užívání dítětem je potřebný dozor 
dospělého.

SLOŽENÍ: voda, glycerol (26,14 %), hydroxypropylcelulosa  
a esenciální oleje: eukalyptus (Eucalyptus globulus), máta pe-
prná (Mentha piperita), rozmarýn (Rosmarinus officinalis), ty-
mián (Thymus satureioides).
UPOZORNĚNÍ: Přípravek je určen k lokálnímu použití pouze  
v nosní dutině. Uchovávejte mimo dosah dětí. Před použitím si 

pečlivě přečtěte návod k použití a dodržujte pokyny. Před a po 
použití si umyjte ruce.  Aby se předešlo přenosu infekce, sprej 
by měl být používán pouze jedním pacientem. Účinek příprav-
ku se projevuje asi 10–15 minut po aplikaci výrazným nosním 
výtokem. Během této doby neopakujte aplikaci přípravku ani 
nepoužívejte žádné jiné přípravky do nosu. Nosní výtok může 
trvat až 4–6 hodin podle závažnosti prvotního ucpání nosu. Po-
kud příznaky přetrvávají a nedojde ke zlepšení po 14 dnech 
užívání přípravku Sinulan Express Forte, vyhledejte lékařskou 
pomoc. V případě zhoršení příznaků a / nebo přidružené ho-
rečky požádejte o radu svého lékárníka nebo se poraďte se 
svým lékařem. Sinulan Express Forte není nebezpečný v pří-
padě požití. Vyhněte se kontaktu s očima. V případě kontaktu 
důkladně opláchněte vodou. Nepoužívejte po uplynutí doby 
použitelnosti, déle než 30 dní od otevření nebo pokud je lah-
vička poškozená.
SKLADOVÁNÍ: Skladujte při pokojové teplotě (do 25°C). Ne-
vkládejte do lednice ani do mrazáku. 
INTERAKCE S JINÝMI PŘÍPRAVKY: Vzhledem ke složení pro-
duktu, jeho mechanickému účinku a lokálnímu působení je 
riziko interakce s jakoukoli systémovou léčbou nepravděpo-
dobné. Z důvodu účinnosti nepoužívejte 15 minut před nebo 
po aplikaci Sinulanu Express Forte žádný jiný přípravek do 
nosu.
KONTRAINDIKACE: Zkontrolujte složení přípravku Sinulan 
Forte Express a přípravek nepoužívejte v případě, pokud 
jste citlivý/á nebo máte alergii na kteroukoliv z uvede-
ných složek. Přestože všechny složky v tomto produktu 
jsou používány i jako složky potravinářské a jsou obsaže-
ny ve velmi malých dávkách, nedoporučujeme vzhledem  
k nedostatku bezpečnostních dat užívání tohoto přípravku 
dětmi mladšími 12 let, pacienty trpícími astmatem, rhino-
sinusitidou, vyvolanou plísněmi nebo alergického původu  
v případě vážných respiračních obtíží. Pokud jste těhotná 
nebo kojíte, poraďte se se svým lékařem nebo lékárníkem. 
VEDLEJŠÍ ÚČINKY: Po použití přípravku se může objevit výraz-
ný výtok z nosu, který souvisí s působením produktu. Během 
prvních 10-15 minut po každé aplikaci můžete cítit mírné po-
dráždění nebo pocit pálení způsobené okamžitou osmózou. 
Je-li podráždění příliš silné nebo trvá delší dobu, doporučuje 
se přestat přípravek používat, neboť může jít o alergickou re-
akci na některou ze složek. Pokud během několika minut po 
aplikaci přípravku zaznamenáte jakýkoli typ alergické reakce 
(silné přetrvávající podráždění, pocit pálení, otok…), přestaň-
te přípravek používat a důkladně vypláchněte nos čistou 
vodou a v případě potřeby se poraďte s lékařem nebo lékár-
níkem. Pokud zaznamenáte jakékoliv vážné vedlejší účinky, 
neprodleně kontaktujte výrobce/distributora přípravku nebo 
příslušný národní úřad. 
Obal (včetně lahvičky) může být po použití zlikvidován jako 
běžný odpad. 

 � �VITROBIO SAS, ZAC de Lavaur,  
63500 Issoire, France    

Distributor: STADA PHARMA CZ s.r.o.,  
Siemensova 2717/4, 155 00 Praha 5 
www.stada-pharma.cz

Na symptomatickou léčbu rýmy a onemocnění nosních dutin 
a ucpaného nosu.

15 ml nosního spreje  
(přibližně 125 vstřiků)

 Návod k použití

Aplikujte maximálně 2-3 krát denně.
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RÝCHLO
UVOĽNÍ UPCHATÝ NOS

MECHANIZMUS ÚČINKU: Po aplikácii na nosovú 
sliznicu vytvorí Sinulan Forte Express na povrchu 
nosovej sliznice odolný, osmotický a nedráždivý 
ochranný film. Tento osmoticky aktívny film priťa-
huje hypotonickú tekutinu nachádzajúcu sa v  hlb-
ších vrstvách sliznice a spôsobuje odtok hypotonic-
kej tekutiny smerom na povrch. Tento mechanický 
spôsob účinku uvoľňuje a odvádza všetky nežiaduce 
látky prítomné v nosových dutinách vrátane voľ-
ne sa pohybujúcich molekúl bielkovín, vírusových 
častíc a baktérií a uvoľňuje priechodnosť nosa. Os-
motický tlak tiež pomáha otvárať a čistiť dutiny, čím 
znižuje tlak a bolesť vo vnútri dutín. Film, ktorý vy-
tvára Sinulan Forte Express, chráni nosovú sliznicu 
pred vysušením, podráždením a vonkajšími vplyv-
mi. Tento výlučne lokálny, mechanický a okamžitý 
mechanizmus účinku pôsobí lokálne bez toho, aby 
sa prípravok absorboval do tela, a pomáha zlepšiť 
dýchanie vo veľmi krátkom čase. Klinické výsled-
ky preukazujú viditeľné uvoľnenie upchatého nosa  
a celkových príznakov zápalu nosových dutín, a tým 
znižujú potrebu liečby antibiotikami.

NÁVOD NA POUŽITIE: 
Len na lokálne použitie.
1. Pred použitím prípravku si poriadne vyčistite nos.
2. Pretrepte fľaštičku.
3. Odstráňte ochranný kryt.
4. �Jeden alebo dvakrát stlačte sprej, kým sa neobjaví 

jemná hmla prípravku.
5. �Zasuňte trysku do nosovej dierky a vstreknite  

prípravok stlačením spreja. Aplikujte 2–3 vstreky do 
každej nosovej dierky.

6. �Po každom použití utrite sprej papierovou vreckov-
kou a nasaďte na fľaštičku ochranný kryt.

V prípade používania dieťaťom je potrebný dozor 
dospelej osoby.

ZLOŽENIE: voda, glycerol (26,14 %), hydroxypropylcelulóza  
a esenciálne oleje z: eukalyptu (Eucalyptus globulus), mäty 
piepornej (Mentha piperita), rozmarínu (Rosmarinus officina-
lis), tymiánu (Thymus satureioides)

UPOZORNENIE: Prípravok je určený na lokálne použitie iba  
v nosovej dutine. Uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí. Pred 
použitím si pozorne prečítajte návod na použitie a dodržujte po-
kyny. Pred a po použití si umyte ruky. Aby sa predišlo prenosu 
infekcie, sprej má používať iba jeden pacient. Účinok prípravku 
sa prejavuje asi 10–15 minút po aplikácii významným nosovým 
výtokom. Počas tohto obdobia neopakujte aplikáciu prípravku 
ani žiadneho iného ošetrenia v nosovej dutine. Nosový výtok 
môže trvať až 4-6 hodín v závislosti od závažnosti prvotného 
upchatia nosa. Ak príznaky pretrvávajú a nedôjde k zlepšeniu 
po 14 dňoch používania prípravku, vyhľadajte lekársku pomoc. 
V prípade zhoršenia príznakov a/alebo pridruženej horúčky 
požiadajte o radu svojho lekárnika alebo sa poraďte so svojím 
lekárom. Sinulan Forte Express nie je nebezpečný v prípade po-
žitia. Vyhnite sa kontaktu s očami. V prípade zasiahnutia očí ich 
dôkladne vypláchnite vodou.  
Nepoužívajte po uplynutí času použiteľnosti, dlhšie ako 30 dní 
po prvom otvorení alebo v prípade, ak je fľaštička poškodená.
UCHOVÁVANIE: Uchovávajte pri izbovej teplote (do 25°C).  
Neuchovávajte v chladničke alebo mrazničke. 
INTERAKCIE S INÝMI PRÍPRAVKAMI: Vzhľadom na zloženie príprav-
ku a jeho mechanickému účinku a lokálnemu pôsobeniu je riziko 
interakcií s akoukoľvek systémovou liečbou nepravdepodobné.  
Z dôvodu účinnosti nepoužívajte žiadny iný nosový prípravok  
15 minút pred alebo po aplikácii tohto prípravku. 
KONTRAINDIKÁCIE: Skontrolujte zloženie Sinulanu Forte  
Express a prípravok nepoužívajte v prípade, ak ste precitlivený 
alebo máte alergiu na ktorúkoľvek z uvedených zložiek. Hoci sa 
všetky zložky v tomto prípravku  používajú aj ako potravinárske 
zložky a sú obsiahnuté vo veľmi malých množstvách, neodpo-
rúča sa vzhľadom na nedostatok bezpečnostných údajov, pou-
žívanie tohto prípravku u detí vo veku do 12 rokov, u pacientov  
s astmou, rinosinusitídou  vyvolanou hubami alebo rinosinusití-
dou alergického pôvodu a v prípade závažných ochorení dýcha-
cích ciest. Ak ste tehotná alebo dojčíte, pred použitím prípravku 
sa poraďte so svojim lekárom alebo lekárnikom. 
VEDĽAJŠIE ÚČINKY: Po použití prípravku sa môže objaviť výrazný 
výtok z nosa, ktorý súvisí s pôsobením prípravku. Počas prvých 
10-15 minút po každej aplikácii môžete cítiť mierne podrážde-
nie alebo pocit pálenia spôsobené okamžitou osmózou. Ak je 
podráždenie príliš silné alebo trvá dlhší čas, odporúča sa pre-
rušiť používanie prípravku, pretože môže ísť o alergickú reakciu 
na niektorú zo zložiek. Ak počas niekoľkých minút po aplikácii 
prípravku spozorujete akýkoľvek typ alergickej reakcie (silné 
pretrvávajúce podráždenie, pocit pálenia, opuch…), ukončite po-
užívanie prípravku a dôkladne si vypláchnite nos čistou vodou 
a v prípade potreby sa poraďte s lekárom alebo lekárnikom. Ak 
spozorujete akékoľvek závažné vedľajšie účinky, bezodkladne 
kontaktujte výrobcu/distribútora prípravku alebo príslušnú ná-
rodnú autoritu.     
Obal (vrátane fľaštičky) sa môže po použití zlikvidovať ako 
bežný odpad.

 � �VITROBIO SAS, ZAC de Lavaur,  
63500 ISSOIRE, France 

Distribútor v SR: STADA PHARMA Slovakia, s.r.o.,  
Einsteinova 19, Digital Park III,   
851 01  Bratislava, e-mail: stada@stada.sk

Na symptomatickú liečbu nádchy, zápalu nosových dutín  
a upchatého nosa

15 ml nosového spreja   
(približne 125 vstrekov)

Návod na použitie

Aplikujte maximálne 2 až 3-krát denne. 

Verzia/revízia návodu na použitie: NHE B8-0621

 *mechanickým účinkom 

Vyrobené vo 
Francúzsku

VACN0616


