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VIRUS CLEANER

MECHANISMUS UCINKU: Po aplikaci na nosni sliznici
vytvafi pripravek Sinulan Forte Express odolny, os-
moticky a nedraidivy ochranny film. Tento osmo-
ticky aktivni film pfitahuje hypotonickou tekutinu
nachdzejici se v hlubsich ¢astech sliznice a zpi-
sobuje odtok hypotonické tekutiny smérem ven.
Tento mechanicky dcinek uvoliiuje a odvadi necis-
toty nachazejici se v nosni dutiné vcetné volné se
pohybujicich proteinovych molekul, virovych ¢astic
a bakterii a uvoliiuje prichodnost nosu. Osmoticky
tlak také pomaha otevrfit & cistit nosni dutiny, ¢imz
se snizi tlak v dutinach a bolest. Film, ktery vytvori
pripravek Sinulan Forte Express, chrani nosni slizni-
ci pied vysusenim, podrazdénim a vnéjsimi vlivy.
Tento vylucné lokaIni, mechanicky a okamzity zpa-
sob dcinku funguje lokalné bez toho, aby doslo ke
vstrebani do organismu, a pomaha k dosazeni rych-
lé tlevy. Klinické studie prokazuji znatelné uvolnéni
ucpaného nosu a dalSich pfiznakd rymy a tim snizuji
potiebu lé¢by antibiotiky.

NAVOD K POUZIT:
Pouze k lokaInimu pouziti.
1. Pfed pouzitim pfipravku si fadné vycistéte nos.
2. Protfepejte lahvicku.
3. Odstraiite ochranny kryt.
4. Jednou nebo dvakrat stisknéte sprej, dokud
se neobjevi jemna mlha pfipravku.
5. Zasunte trysku do nosni dirky a striknéte pripravek
stlacenim spreje. Aplikujte 2-3 stfiky
do kazdé dirky.
6. Po kazdém pouziti nasadte na lahvicku ochranny
kryt.
V pripadé uzivani ditétem je potrebny dozor
dospélého.
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Aplikujte maximalné 2-3 krat denné.

SLOZENI: voda, glycerol (26,14 %), hydroxypropylcelulosa
a esencidlni oleje: eukalyptus (Eucalyptus globulus), méta pe-
pra (Mentha piperita), rozmaryn (Rosmarinus officinalis), ty-
midn (Thymus satureioides).

UPOZORNENI: Pripravek je uréen k lokalnimu pouziti pouze
v nosni dutiné. Uchovavejte mimo dosah déti. Pred pouzitim si

Na symptomatickou Iécbu rymy a onemocnéni nosnich dutin

a ucpaného nosu.
*mechanickym zpisobem

peclivé prectéte ndvod k pouziti a dodrzujte pokyny. Pred a po
pouZiti si umyjte ruce. Aby se pfedeslo prenosu infekce, sprej
by mél byt pouzivan pouze jednim pacientem. Ucinek priprav-
ku se projevuje asi 10-15 minut po aplikaci vyraznym nosnim
vytokem. Béhem této doby neopakujte aplikaci pripravku ani
nepouzivejte 7adné jiné pripravky do nosu. Nosni vytok mize
trvat az 4-6 hodin podle zavaznosti prvotniho ucpani nosu. Po-
kud pfiznaky pretrvavaji a nedojde ke zlepseni po 14 dnech
uzivani pripravku Sinulan Express Forte, vyhledejte lékarskou
pomoc. V piipadé zhorseni pfiznakli a / nebo pfidruzené ho-
recky pozadejte o radu svého Iékdrnika nebo se poradte se
svym lékafem. Sinulan Express Forte neni nebezpecny v pfi-
padé poiiti. Viyhnéte se kontaktu s ocima. V piipadé kontaktu
dikladné oplachnéte vodou. Nepouzivejte po uplynuti doby
pouzitelnosti, déle nez 30 dni od otevieni nebo pokud je lah-
vicka poskozena.
SKLADOVANI: Skladujte pfi pokojové teploté (do 25°C). Ne-
vkladejte do lednice ani do mrazaku.
INTERAKCE S JINYMI PRIPRAVKY: Vzhledem ke slozeni pro-
duktu, jeho mechanickému acinku a lokalnimu pasobeni je
riziko interakce s jakoukoli systémovou lécbou nepravdépo-
dobné. Z divodu Ucinnosti nepouzivejte 15 minut pred nebo
po aplikaci Sinulanu Express Forte zadny jiny pfipravek do
nosu.
KONTRAINDIKACE: Zkontrolujte slozeni pfipravku Sinulan
Forte Express a pfipravek nepouzivejte v pfipadé, pokud
jste citlivy/a nebo mate alergii na kteroukoliv z uvede-
nych slozek. Prestoze viechny slozky v tomto produktu
jsou pouzivany i jako slozky potravinafské a jsou obsaze-
ny ve velmi malych davkach, nedoporu¢ujeme vzhledem
k nedostatku bezpecnostnich dat uzivani tohoto pfipravku
détmi mladsimi 12 let, pacienty trpicimi astmatem, rhino-
sinusitidou, vyvolanou plisnémi nebo alergického pavodu
v pfipadé vaznych respiracnich obtizi. Pokud jste téhotnd
nebo kojite, poradte se se svym Iékafem nebo lekarnikem.
VEDLEJSI UCINKY: Po pouZiti pfipravku se mize objevit vyraz-
ny vytok z nosu, ktery souvisi s pisobenim produktu. Béhem
prvnich 10-15 minut po kazdé aplikaci mizete citit mirné po-
drdzdéni nebo pocit paleni zplisobené okamzitou osmozou.
Je-li podrazdéni prilis silné nebo trva delsi dobu, doporucuje
se prestat pripravek pouzivat, nebot mize jit o alergickou re-
akci na nékterou ze slozek. Pokud béhem nékolika minut po
aplikaci pripravku zaznamenéte jakykoli typ alergické reakce
(silné pretrvavajici podrazdéni, pocit paleni, otok...), prestan-
te pripravek pouzivat a dikladné vyplachnéte nos Cistou
vodou a v piipadé potieby se poradte s Iékafem nebo lékar-
nikem. Pokud zaznamenéte jakékoliv vazné vedlejsi tcinky,
neprodlené kontaktujte vyrobce/distributora pripravku nebo
prislusny ndrodni Urad.
0Obal (véetné lahvicky) maze byt po poutziti zlikvidovan jako
bézny odpad.
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Navod na pouzitie

Verzia/revizia ndvodu na pouzitie: NHE B8-0621

15 ml nosového spreja
(priblizne 125 vstrekov)
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VIRUS CLEANER

MECHANIZMUS UCINKU: Po aplikcii na nosovi
sliznicu vytvori Sinulan Forte Express na povrchu
nosovej sliznice odolny, osmoticky a nedraidivy
ochranny film. Tento osmoticky aktivny film prita-
huje hypotonickt tekutinu nachadzajicu sa v hlb-
Sich vrstvach sliznice a sposobuje odtok hypotonic-
kej tekutiny smerom na povrch. Tento mechanicky
spdsob Gcinku uvoliiuje a odvadza vietky neziaduce
latky pritomné v nosovych dutinach vratane vol-
ne sa pohybujicich molekul bielkovin, virusovych
€astic a baktérii a uvoliiuje priechodnost nosa. 0s-
moticky tlak tiez pomdha otvarat a €istit dutiny, ¢im
znizuje tlak a bolest vo vnutri dutin. Film, ktory vy-
tvara Sinulan Forte Express, chrani nosovu sliznicu
pred vysusenim, podraidenim a vonkajsimi vplyv-
mi. Tento vylucne lokalny, mechanicky a okamzity
mechanizmus G¢inku posobi lokalne bez toho, aby

sa pripravok absorboval do tela, a pomaha zlepsit

dychanie vo velmi kratkom case. Klinické vysled-
ky preukazuju viditelné uvolnenie upchatého nosa
a celkovych priznakov zapalu nosovych dutin, a tym
zniZuju potrebu liecby antibiotikami.

NAVOD NA POUZITIE:
Len na lokdlne poutzitie.

1. Pred pouzitim pripravku si poriadne vycistite nos.

2. Pretrepte flasticku.

3. Odstrante ochranny kryt.

4. Jeden alebo dvakrét stlacte sprej, kym sa neobjavi
jemna hmla pripravku.

5. Zasuite trysku do nosovej dierky a vstreknite
pripravok stlacenim spreja. Aplikujte 2-3 vstreky do
kazdej nosovej dierky.

6. Po kazdom poutZiti utrite sprej papierovou vreckov-
kou a nasadte na flasticku ochranny kryt.

V pripade pouzivania dietatom je potrebny dozor

dospelej osoby.
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Aplikujte maximalne 2 az 3-krat denne.

ZLOZENIE: voda, glycerol (26,14 %), hydroxypropylceluléza
a esencidlne oleje z: eukalyptu (Eucalyptus globulus), maty
piepornej (Mentha piperita), rozmarinu (Rosmarinus officina-
lis), tymianu (Thymus satureioides)

Na symptomatickd liecbu nadchy, zapalu nosovych dutin

a upchatého nosa
*mechanickym Gcinkom

UPOZORNENIE: Pripravok je urceny na lokdlne pouzitie iba
v nosovej dutine. Uchovavajte mimo dohladu a dosahu deti. Pred
pouzitim si pozorne precitajte ndvod na pouzitie a dodrzujte po-
kyny. Pred a po pouziti si umyte ruky. Aby sa predislo prenosu
infekcie, sprej ma pouzivat iba jeden pacient. Ucinok pripravku
sa prejavuje asi 10-15 minGt po aplikacii vyznamnym nosovym
vytokom. Pocas tohto obdobia neopakujte aplikaciu pripravku
ani ziadneho iného osetrenia v nosovej dutine. Nosovy vytok
moze trvat az 4-6 hodin v zavislosti od zavaznosti prvotného
upchatia nosa. Ak priznaky pretrvavaju a nedojde k zlepseniu
po 14 diloch pouzivania pripravku, vyhladajte lekdrsku pomoc.
V pripade zhorsenia priznakov a/alebo pridruzenej hortcky
poziadajte o radu svojho lekarnika alebo sa poradte so svojim
lekdrom. Sinulan Forte Express nie je nebezpe¢ny v pripade po-
7itia. Vyhnite sa kontaktu s o¢ami. V pripade zasiahnutia oti ich
dokladne vyplachnite vodou.

Nepouzivajte po uplynuti ¢asu poutzitelnosti, dihsie ako 30 dni
po prvom otvoreni alebo v pripade, ak je flasticka poskodena.
UCHOVAVANIE: Uchovavajte pri izbovej teplote (do 25°C).
Neuchovavajte v chladnicke alebo mraznicke.

INTERAKCIE S INYMI PRIPRAVKAMI: Vzhladom na zlozenie priprav-
ku a jeho mechanickému Gcinku a lokalnemu pdsobeniu je riziko
interakcii s akoukolvek systémovou liecbou nepravdepodobné.
7 dévodu Ucinnosti nepouzivajte Ziadny iny nosovy pripravok
15 mindt pred alebo po aplikacii tohto pripravku.
KONTRAINDIKACIE:  Skontrolujte  zloZenie  Sinulanu  Forte
Express a pripravok nepouzivajte v pripade, ak ste precitliveny
alebo méte alergiu na ktortkolvek z uvedenych zloziek. Hoci sa
vsetky zlozky v tomto pripravku pouzivaju aj ako potravinarske
zlozky a su obsiahnuté vo velmi malych mnozstvach, neodpo-
ri¢a sa vzhladom na nedostatok bezpe¢nostnych tdajov, pou-
Zivanie tohto pripravku u deti vo veku do 12 rokov, u pacientov
s astmou, rinosinusitidou vyvolanou hubami alebo rinosinusiti-
dou alergického povodu a v pripade zavaznych ochoreni dycha-
cich ciest. Ak ste tehotnd alebo dojcite, pred pouzitim pripravku
sa poradte so svojim lekarom alebo lekarnikom.

VEDLAJSIE UCINKY: Po pouzm pripravku sa moze objavit vyrazny
vytok z nosa, ktory suvisi s posobenim prlpravku Pocas prvych
10-15 mindt po kazdej aplikacii mozete citit mierne podrazde-
nie alebo pocit palenia spdsobené okamzitou osmézou. Ak je
podrazdenie prilis silné alebo trva dlhsi ¢as, odporuca sa pre-
rusit pouzivanie pripravku, pretoze moze ist o alergicky reakciu
na niektord zo zloziek. Ak pocas niekolkych minut po aplikacii
pripravku spozorujete akykolvek typ alergickej reakcie (silné
pretrvavajlce podrazdenie, pocit palenia, opuch...), ukoncite po-
uzivanie pripravku a dokladne si vyplachnite nos cistou vodou
a v pripade potreby sa poradte s lekarom alebo lekarnikom. Ak
spozorujete akékolvek zavainé vedlajsie Ucinky, bezodkladne
kontaktujte vyrobcu/distributora pripravku alebo prislusnd na-
rodnU autoritu.

Obal (vratane flasticky) sa méze po pouiiti zlikvidovat ako

beiny odpad. c E
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